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La herramienta del Modelling Poblacional, aprobada y recomendada por la
agencia del medicamento (FDA), atina técnicas de la matematica, la estadistica y
la farmacometria que permiten optimizar un ensayo clinico y/o preclinico. Esta
metodologia se centra en la creacién de modelos farmacocinéticos vy
farmacodinamicos en los que se describen, de manera personalizada, los
procesos LADME (liberacion, absorcidn, distribucion, metabolismo y excrecion)
por los que pasa un medicamento.

Uno de los mayores beneficios de esta herramienta es la “simulacién de
pacientes virtuales”. A través de estas simulaciones se generan escenarios de
poblacion con diferentes caracteristicas (demograficas, fisioldgicas,
metabdlicas...) en los que poder analizar diferentes pautas posoldgicas,
buscando la dptima en cada situacién.

El Modelling Poblacional, ademas de mejorar la calidad y efectividad de los
ensayos clinicos y preclinicos realizados, permite ahorrar recursos tanto
humanos y animales, como econdmicos y temporales en el proceso de
desarrollo de un farmaco.
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