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Un asistente virtual para el cardiologo

Marcos Loureiro, matematico del IS Galicia Sur, crea un método que avanza el comportamiento
de los implantes adrticos antes de la operacion y de forma personalizada para cada paciente

S. PENELAS

Mick Jagger aliment6 la leyenda
sobre su perenne vitalidad con un sor-
prendente video en el que se le vefa
saltar y bailar un mes después de su
operacion de corazon.El lider de los
Rolling Stones fue sometido en abril
aun implante de transcatéter de val-
vula adrtica (TAVI),un procedimien-
to no invasivo estrenado hace algo
mas de una décaday que evita tener
que abrir el térax. Una investigacion
desarrollada en el Instituto de Inves-
tigacion Sanitaria (IIS) Galicia Sur
marca la ruta para aumentar su efi-
ciencia en funcién de las caracteris-
ticas de cada paciente gracias a la si-
mulacién numérica.

El mateméatico Marcos Loureiro
Garcia,miembro del grupo multidis-
ciplinar de Investigacién Cardiovas-
cular,es el autor de este trabajo que
se lleva a cabo desde hace tres afos
en el Hospital Alvaro Cunqueiroy que
abre una nueva via en este ambito de
la medicina.

El procedimiento TAVI busca co-
rregir la estenosis o estrechamiento
de la valvula adrtica mediante una
protesis que se introduce mediante
un catéter desde una pequena inci-
si6n en la arteria femoral,en la zona
de la ingle, hasta el corazén.

La intervencion solo requiere
anestesia local y sedacion y los pa-
cientes abandonan el hospital en
pocos dias. Pero también implica
ciertos riesgos relacionados con la
seleccion 6ptima de la protesis,una
posicion incorrecta o una excesiva
tension.

El procedimiento disenado por
Marcos Loureiro busca minimizar y
adelantarse a estas complicaciones.
“Procesamos las imagenes de tomo-
grafia computerizada o TAC de cada
paciente para obtener su geometria
3Dy después le implantamos diferen-
tes dispositivos para determinar cual
tendria el mejor comportamiento y
nos permitiria adelantarnos a posi-
bles problemas”,explica.

El sistema de simulacion numéri-
ca con el método de elemento fini-
to permite comprobar de forma vir-
tual y personalizada para cada pa-
ciente la apertura, el despliegue y el
contacto de cada prétesis con la val-
vula adrtica.

Los investigadores del IIS Galicia
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valvula adrtica

* Es un estrechamiento
de la valvula que obstruye
el flujo sanguineo desde
el corazén alaaortay al
resto del organismo.

Procedimiento
TAVI

* Elimplante
transcatéter de vélvula
adrtica supone un
procedimiento no
invasivo frente a la
tradicional cirugfa a
corazén abierto. A través
de una pequena incision
se introduce el catéter
y la prétesis que

debe corregir el
estrechamiento

de la valvula.

Factores

de riesgo

* La seleccién 6ptima del
dispositivo —hay una gran
oferta en el mercado-,
una posicién incorrecta

0 una excesiva presion
sobre la vélvula.

¢{Como Funciona

la simulacion?

* Los investigadores
procesan el TAC de cada
paciente para obtener

la geometria 3D de su
vélvula adrtica.

Y a continuacién
comprueban el
comportamiento que
tendrfan diferentes
protesis: apertura,
despliegue y contacto con
la vélvula. Gracias a este
sistema de simulacién
numérica es posible
predecir resultados y
reducir o evitar posibles
complicaciones.

TR
[T T T

Futuras lineas
de trabajo

* Ampliar las simulaciones
aladurabilidad de las
diferentes protesis y
validar los resultados
obtenidos con datos de
pacientes tras someterse
a esta intervencion.

El matematico Marcos
Loureiro, ayer, en el
ICIAM de Valencia.

Sur trabajan con un nimero reduci-
do de protesis, pero existe una gran
oferta de dispositivos en el mercado
actual.‘Habria que crear geometrias
de todos ellos. La idea de cara al fu-
turo es disponer de un cajén con in-
formacion estandarizada de todos los
modelos de las valvulas transcatéter”,
apunta Loureiro.

Otras lineas a largo plazoy que de-
penderan de la consecucion de fon-
dos pasaria por el desarrollo de simu-
laciones relacionadas con la durabi-
lidad de las prétesis, que ronda “los
10-15 anos”, asi como por la valida-
cién de los resultados con datos de
pacientes tras la intervencion.

Loureiro, que en 2018 ya recibio
en Munich el premio al mejor poster
en el Congreso de la Sociedad Euro-
pea de Cardiologia,expone estos di-
as sus prometedores resultados en el
Congreso Internacional de Matema-
ticas Industriales y Aplicadas (ICIAM
2019) que se celebra enValenciaY la
proxima semana los presentara en el
[ Congreso de Transferencia entre Ma-
tematica e Industria, un encuentro
que se celebrara en Santiago como
parte del primero.

“La interaccién

es muy interesante,
siempre aprendes
cosas nuevas”

Su trabajo constituye una tesis
doctoral que prevé defender en
2020 y que esta dirigida por César
Veiga, doctor en Fisica e integrante
del grupo Cardiovascular del IIS Ga-
licia SurHospital Alvaro Cunqueiro,
y por la profesora de la UVigo Gene-
rosa Fernandez Manin, del area de
Matemética Aplicada.

Loureiro, natural de Carballo,se ti-
tuld en Santiago y después cursé el
master en Matematica Industrial que
imparten las tres universidades galle-
gas,la Carlos Il y la Politécnica de Ma-
drid. Lleg6 al Cunqueiro en 2016 pa-
ra hacer sus précticas y se incorpor6
al grupo de Investigacion Cardiovas-
cularque esta asociado al drea de Car
diologia del Chuviy coordinado por
su director,el doctor Andrés Ihiguez.

El equipo integra a facultativos del
Sergas e investigadores de los cam-
pos de la Fisica,las Matematicas y la
Ingenieria de Telecomunicaciones.
“La interaccion es muy interesante
porque cada uno aporta su conoci-
miento. El trabajo multidisciplinar
siempre te permite aprender cosas
nuevas”,destaca Loureiro.
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El Cinbio encuentra una
alternativa terapéutica
contra la fibrosis

El Laboratorio de Endocrino-
logia del Cinbio ha determina-
do que el tratamiento con la mo-
lécula liraglitude,solo o en com-
binacién con otros,puede supo-
ner una alternativa terapéutica
frente a la fibrosis pulmonar,una
enfermedad crénica y progresi-
va que afecta a entre 8.000 y
12.000 personas en Espana. El
hallazgo constituye la tesis de
doctoramiento de Juan Fandi-
no,que comprobo los efectos en
modelos animales.
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